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Формы    

организации 

внеурочной 

деятельности 

Объем внеурочной деятельности (кол-во часов) 

В 

неделю 

В год В 

неделю 

В год В 

неделю 

В год В 

неделю 

В год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

«Учись 

учиться» 
- - 1 34 - - - - 

Общая 

физическая 

подготовка 

- - - - - - 1 34 

Разговоры о 

важном 
1 33 1 34 1 34 1 34 

«Функциональн

ая грамотность. 

Учимся для 

жизни» 

1 33 1 34 1 34 1 34 

«Умники и 

умницы» 
1 33 - - 1 34 1 34 

«Раскрываем 

секреты текста» 
1 33 - - - - - - 

«Занимательная 

классика» 
- - - - 1 34 - - 

«Церковное 

пение» 
- - - - 1 34 1 34 

«Спортивный 

калейдоскоп» 
- - - - - - 1 34 

Итого  4 132 3 102 5 170 6 204 

 


